Regionalfinale ,Jugend trainiert fir Olympia“ im Geratturnen am 16.02.2016

Unsere Teilnehmerinnen:
Selina Schulz 4b
Celina Stephan 4b
Lisa-Marie Salomo | 4c
Sophie-Charlott 4c
Emma Malik 4c
Josephine Bohne | 5b

Das Regionalfinale Geratturnen fand am Dienstag, den 16.02. im Fontane-Gymnasium
Strausberg statt. Frau Schréder hatte in der AG ,,Geratturnen” wochenlang mit den Madchen
den Wettkampf vorbereitet. Mit viel FleiR wurden die einzelnen Teile immer wieder gelbt:
- zwei Gerdtebahnen (A: Reck — Boden -Sprung und B: Balken — Boden — Barren) als
Einzelwettkampf
- einer Mannschaftsbahn (Schattenrollen, Hockwende an der Bank, Partneriibung) und
- zwei Sonderpriifungen (Stangenklettern und Dreierhop).

Unsere Gegner waren die beiden Maddchenmannschaften aus der Vorstadt-Grundschule
Strausberg, die ebenfalls von Frau Schréder trainiert wurden.

Um 9.30 Uhr begann das Einturnen, um 10 Uhr dann endlich der Wettkampf. Alle waren sehr
aufgeregt und gaben ihr Bestes. Nach zwei Stunden des Turnens zog sich das Kampfgericht
zuriick, um die einzelnen Punktwertungen zusammenzurechnen. Die drei Teams lagen dicht
beieinander. Vor allem bei den Sonderpriifungen hatten wir Probleme mit den Leistungen der
etwas dlteren Madchen der beiden anderen Teams mitzuhalten. Unsere Starken waren die
Mannschaftsbahnen. Sie sicherten uns den kleinen Vorsprung, der uns zum Sieg verhalf. Die
Freude bei den M&ddchen war riesig. Damit hatten sie nicht gerechnet.

Gliickwunsch nochmal fiir das Team der Hegermiihlen-Grundschule — lhr habt es Euch durch
viel TrainingsfleiR und einen Superauftritt beim Wettkampf verdient!

Wir hatten uns fiir das Landesfinale am 10.03.2016 in Falkensee qualifiziert!

Vielen Dank an dieser Stelle fiir die gute sportliche Vorbereitung durch Frau Schréder, die auch
beim Wettkampf die Mannschaft engagiert begleitete.

Frau Orlikowski als Mutter hatte sich ebenso fir die Wettkampfbegleitung Zeit nehmen kénnen.
Mit Zopfe flechten, Wasserflaschen verteilen und jeder Menge Zuspruch fiir die Madchen war
sie mir als Begleitung eine wertvolle und angenehme Hilfe!

Frau Peuthert
(begleitende Sportlehrerin)



Landesfinale ,,Jugend trainiert fiir Olympia“ im Geradtturnen am 10.03.2016

Unsere Teilnehmerinnen:

Selina Schulz 4b

Lina Stlibner 4b

Lisa-Marie Salomo | 4c

Sophie-Charlott 4c

Emma Malik 4c

Josephine Bohne | 5b

Das Landesfinale fand am Donnerstag, den 10.03.2016 in Falkensee statt.

Im Vorfeld galt es noch einmal fleiRig zu trainieren. Dazu setzte Frau Schréder neben der AG-
Stunde jeden Montag noch jeweils drei Doppelstunden Zusatztraining am Donnerstag im
Fontane-Gymnasium Strausberg an. Respekt fiir die Mddchen ob dieser enormen Belastung
neben den schulischen Verpflichtungen! Dank auch an die Eltern, die sie dabei unterstiitzten!

Wir starteten, alle noch etwas miide, um 7 Uhr mit dem Bus ab Strausberg /Lustgarten.

Eine sehr groRe Sporthalle, perfekt vorbereitet und fiinf gegnerische Teams erwarteten uns.
Nach dem obligatorischen Umziehen, Haare flechten durch Frau Orlikowski, die uns wieder
begleitete, begann um 9 Uhr das Einturnen. Nach der offiziellen Eréffnung um 9.45 Uhr wurde
es ,ernst”. Geratebahnen, Mannschaftsbahnen und Zusatzprifungen wollten gut bewaltigt
werden. Frau Schréder konnte diesmal leider nicht dabei sein. Toll, wie die Maddchen es
geschafft haben, sehr selbstdndig und verantwortungsbewusst den Wettkampf zu meistern! Es
herrschte eine schone Wettkampfatmosphare in der Halle, die zusatzlich alle zu
Hochstleistungen motivierte.

Die Jahrginge 2003-2006 waren zu diesem Landesfinale eingeladen. Wir stellten ausnahmslos
ein Team der Jahrginge 2005/6, die aktiv am Wettkampf teilnahmen - eine sehr junge
Mannschaft. Alle haben sich ,,wacker geschlagen®, aber die Vorteile, die die dlteren Turnerinnen
hatten, waren nicht zu libersehen. Umso erstaunter waren wir Gber unser Abschneiden: 3.Platz!
Bronzemedaille, Pokal, Urkunde und als Zugabe fiir jeden ein Erinnerungs-T-Shirt!

Toll gemacht Méadels! Und nichstes Jahr seid lhr alle ein Jahr dlter und noch besser...

Vielen Dank noch einmal fiir die professionelle Vorbereitung durch unsere Trainerin Frau
Schréder und die groRe Hilfe durch Frau Olikowski, die auch unsere Fotografin diesmal war!

Frau Peuthert
Betreuende Sportlehrerin



